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6-11 ANS LES MERCREDIS 
DE JANVIER ET FEVRIER

RECYCLONS ENSEMBLE

07.63.26.04.53
CONTACT.LADESTROUSSE@DSO.IFAC.ASSO.FR



Programme 6-11 ans 

Création de petites planètes terre

Initiation au football 

et jeux de ballon

Mercredi 08 janvier 

Mercredi 15 janvier

Mercredi 29 janvier

Mercredi 22 janvier

Jeux autour du recyclage 

Police voleur 
Jeux de relais 

Création de petites voitures(matériaux 
recyclées )

Initiation au hand-ball

Création de bracelets 

Lecture et jeux de société 

à la Médiathèque

Jeux d'équipe 

Initiation au hockey

Jeux et quiz sur l'écologie 

Loup garou et jeux en salle

Initiation au basket 

Grille magique sur l'écologie et jeux 
collectifs 

Fleurs en matériaux recyclés 



Programme 6-11 ans 

Pixel art

Jeux de ronde 

Mercredi  05 février

Dans mon sac à dos

Création de décors pour les vacances 
sur la musique 

Épervier et balle aux prisonniers
Une tenue de sport

Une gourde

Un vêtement de pluie

Des mouchoirs



I f a c - A s s o c i a t i o n  r e c o n n u e  d ' i n t é r ê t  g é n é r a l  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

3-5 ANS LES MERCREDIS 
DE JANVIER ET FEVRIER 

RECYCLONS ENSEMBLE 

07.63.26.04.53
CONTACT.LADESTROUSSE@DSO.IFAC.ASSO.FR



Programme 3-5 ans 

Fabrication de poupées chinoises

Mercredi 08 janvier

Mercredi 15 janvier

Mercredi 29 janvier

Mercredi 22 janvier

Jeux de memory écologie

1,2,3 soleil et jeux de rondes

Direction la médiathèque  

Création d'une planète terre 

Jeux de ballons

Chanson sur l'écologie et jeux 
musicaux 

Jeux sur l'écologie 

jeux de ronde 

Fresque sur l'écologie 

Jeux de relais 

Chants

Cache objets



Programme 3-5 ans 

Ludothèque

Création de lanternes matériaux 
recyclés 

Mercredi  05 février 

Dans mon sac à dos

Parcours de motricité

Création de décors pour les vacances 
sur la musique 

Un rechange

Un doudou pour la sieste

Une tenue de sport

Une gourde
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