
I f a c  - A s s o c i a t i o n  r e c o n n u e  d ' i n t é r ê t  g é n é r a l  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

Monte dans ton avion, 

on va parcourir le monde ! 

3-5 ans Les mercredis 
de novembre et décembre

07.63.26.04.53 
contact.ladestrousse@dso.ifac.asso.fr



Programme 3-6 ans 

Sortie : parc de la Destrousse

jeux musicaux 

Mercredi  5 NOVEMBRE

Mercredi 12 NOVEMBRE

Mercredi 26 NOVEMBRE

Mercredi 19 NOVEMBRE

Atelier peinture 

Petits jeux

Création d’un cerisier en fleurs du 
japon  (peinture) 

Jeux d’équilibre 

origamis faciles 

Création d’arbre des 4 saisons 

Mini-chasse aux trésors 

Petits jeux

Création du calendrier de l’avent 

Parcours sportifs

Petits jeux musicaux



Programme 3-6 ans 

création d un pingouin

et de son igloo 

Mercredi 3 DECEMBRE

Mercredi 10 DECEMBRE

Pour rappel 

Mercredi 17 DECEMBRE

Jeux de l’attrape flocons

Jeux de mimes des animaux et petits 
chants  

Photophore décoratif 

jeux de ronde  

Jeux de relais 

Jeux ludothèque 

Fabrication du monde 

Jeux et petits quiz 

Boum de Noël et chant de Noël 

Les enfants doivent venir avec leur sac 
à dos contenant: 

-gourde
-rechanges 
-mouchoirs  

L’accueil est ouvert de 

8h00 à 9h30 et de 

16h30 à 18h00



I f a c  - A s s o c i a t i o n  r e c o n n u e  d ' i n t é r ê t  g é n é r a l  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

Monte dans ton avion, 

on va parcourir le monde ! 

6-11 ans Les mercredis 
de novembre/décembre

07.63.26.04.53 
contact.ladestrousse@dso.ifac.asso.fr



Programme 6-11 ans 

Création des voyageurs Anglais  

Jeux d’équipes

Mercredi 5 NOVEMBRE 

Mercredi 12 NOVEMBRE

Mercredi 26 NOVEMBRE 

Mercredi 19 NOVEMBRE

Création de valises 

Jeux de chacun pour soi et de 1 contre 
tous 

Création d’un marque page en origami 

jeux du mercredi tout est permis 

Création de danseuse flamenco 

Jeux de parcours 

Création de drapeaux du monde 

Jeux de ronde 

Création de venise 

Jeux de relais 

Création d’une maquette du monde 

Jeux d’équipes 

Création d’une fresque de la ville 

Jeux en chacun pour soi et 1 contre 
tous 



Programme 6-11 ans 

Création des petits avions 

Jeux des 5 sens 

Mercredi  3 DECEMBRE 

Mercredi 10  DECEMBRE 

Pour rappel 

Mercredi 17 DECEMBRE

Création de la ronde des enfants 
autour du monde 

Jeux de concentration et épreuves 

Création de la tour Eiffel 

Jeux sportifs et base-ball 

Création d’un décor Africain

Jeux de ballons 

Courses des couleurs 

Création des animaux de la banquise   

Escape Game et chasse aux indices

Jeux de la course aux images 

Les enfants doivent venir avec leur sac 
à dos contenant: 

-gourde
-mouchoirs 

L’accueil est ouvert de 

8h00 à 9h30 et de 

16h30 à 18h00
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