
I f a c  - A s s o c i a t i o n  r e c o n n u e  d ' i n t é r ê t  g é n é r a l  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

Notre monde si coloré !  

3-5 ans Les mercredis 
De mai à juillet 

07.63.26.04.53 
contact.ladestrousse@dso.ifac.asso.fr



Programme 3-6 ans 

Fabrication d’une chauve sourie 

Jeux d’observations

Mercredi 29 avril

Mercredi 6 mai

Mercredi 20 MAI

Mercredi 13 MAI

Journée noire

Fabrication de petits zèbres 

Jeux de mémoire 
Journée marron 

Création d’ours en papier

jeux de motricité 

Création de la tête d’ours 

Jeux de ballons

Journée Rose

Création de bouquets de fleurs  en 
mains 

Jeux d’expression 

Création de flamants roses géants

Jeux musicaux 

Journée JAUNE 

SORTIE au petit parc de la Destrousse 

Création de petits poussins jaunes

Mini jeux 



Programme 3-6 ans 

Création de fleurs 
en crépon géantes

Jeux et courses de relais   

Mercredi 27 MAI

Mercredi 3 JUIN

Mercredi 17 JUIN 

Mercredi 10 JUIN

Journée ROUGE 

SORTIE médiathèque 
Journée verte 

Création de grenouilles

Jeux de rondes 

Sortie au petit parc 

Journée violette 

Création de pieuvres 

Jeux d’expression 

Grande chasse aux trésors

et défis 

Journée Bleue 

Création de petits poissons 

Ludothèques 

Dessins de méduses

Jeux d’équipes  



Programme 3-6 ans 

Finition du panier 

parcours de motricité 

Mercredi 24 JUIN

Pour rappel 

Journée ORANGE 

Création d’un panier 

 petits jeux

Les enfants doivent venir avec leur sac 
à dos contenant: 

-gourde
-rechanges 
-mouchoirs  et casquette

L’accueil est ouvert de 

8h00 à 9h30 et de 

16h30 à 18h00

Mercredi  1 JUILLET

Journée blanche

Création d’un cygne géant 

GRANDE BOOM 

Le dernier jour ! Bonbons danse et 
boissons ! 



I f a c  - A s s o c i a t i o n  r e c o n n u e  d ' i n t é r ê t  g é n é r a l  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

Les couleurs du monde dans les jeux vidéo

6-11 ans Les mercredis 
de janvier et février 

07.63.26.04.53 
contact.ladestrousse@dso.ifac.asso.fr



PROGRAMME 6-10 ANS 

Mario kart dans la vie réelle

grand jeu et suite de la matinée

Mercredi 29 avril

Mercredi 6 mai

Mercredi 20 MAI

Mercredi 13 MAI

Mario bros version réelle 
grand jeu sur la journée 

Jeux de courses et de trap-trap 

Création origami

Fresque géante de jeux vidéo 

Jeux de ballons

Pixel art 

Jeux du zombie

Création de Pac-Man et de son 
parcours

Jeux musicaux 

Jeu de la thèque et initiation au base 
Ball  

Création de petits Tetris 

Création de cartes

de mondes imaginaires

Jeux en 1 contre Tous 



PROGRAMME 6-10 ANS 

Création d’un grand jeu de l’oie 

Jeux d’équipes 

Mercredi 27 MAI

Mercredi 3 JUIN

Mercredi 17 JUIN 

Mercredi 10 JUIN

Jeu de l’homme en noir 

Création de la grande boite Mario 

Création d’un jeu de société Mario 

Jeu de ballons 

Sortie médiathèque 

Petits jeux et finition du jeu de Mario 

La grande course aux puzzles 

Création du personnage de Toad 

Jeux d’expression 

Création d’un book Nook

Mini jeux et défis 

Finition du book Nook

Création du Mario et du tuyau 



PROGRAMME 6-10 ANS 

Jeu de relai d’eau 

création d’une switch  

Mercredi 24 JUIN

Pour rappel 

Création d’un photo booth  géant de 
game boy  

Jeu de  cache-cache 

Les enfants doivent venir avec leur sac 
à dos contenant: 

-gourde
-rechanges 
-mouchoirs  et casquette

L’accueil est ouvert de 

8h00 à 9h30 et de 

16h30 à 18h00

Parcours de motricité et relais équilibre 

Création de manette de Play    

GRANDE BOOM 

Le dernier jour ! Bonbons danse et 
boissons ! 

Mercredi 1 juillet
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